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Flechten und Moose in der Naturmedizin

Bartflechten, Isländisches Moos und andere Flechtenarten werden seit Jahrtausenden als Mittel, in

Notzeiten als Nahrungsmittel für den Menschen, als Futtermittel für Tiere und zum Färben von

Textilien eingesetzt. Doch dieses Wissen geriet im Laufe der Zeit immer mehr in Vergessenheit. In

diesem Seminar erfahren Sie, wie Sie die antibiotische und kräftigende Wirkung von Bartflechten und

Isländischem Moos nützen können und lernen zahlreiche Arten der Verwendung kennen: als Kräuteröl, Salbe,

Hautpflegeprodukt und Tee.

Information

Kursdauer: 4 Einheiten

Kursbeitrag: 65,00 € TN-Beitrag gefördert gem. LE23-27

130,00 € TN-Beitrag

Bildungsförderung Ländliche Entwicklung im

Rahmen des GAP-Strategieplans Österreich

2023-2027

Fachbereich: Natur und Garten

Zielgruppe: Für alle interessierten Personen

Verfügbare Termine

12.11.2026 14:00, Graz

Ort Graz

Beginn 12.11.2026 14:00

Ende 12.11.2026 18:00

Örtlichkeit Steiermarkhof Betriebs GmbH & Co KG,

Ekkehard-Hauer-Straße 33, 8052 Graz

Information Dajana Brajan-Treitler, Tel +43 316 8050 1305,

dajana.brajan-treitler@lfi-steiermark.at

Kursnummer 6-0021422

Trainer:in Mag. Andrea Trippl

Veranstalter LFI Steiermark

© 2026 - lfi.at Ausdruck vom 03.08.2026


