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Kinder mit atherischen Olen begleiten

Kinder sind von Natur aus sensible Wesen und reagieren sehr unterschiedlich auf verschiedene Einflussfaktoren.
Atherische Ole kénnen Kinder durch schwierige Phasen wie zum Beispiel Einschlaf- bzw. Durchschlafprobleme, Unruhe
und Konzentrationsschwierigkeiten oder auch einfach eine schnupfige Nase begleiten. In dem Kurs erhalten Sie einen
Uberblick tber die Wirkung sowie Anwendung der Ole und welche Vorsichtsgebote zu beachten sind. AuRerdem
erfahren Sie wie man gute atherische Ole erkennt und es gibt Tipps fiir die Anwendung.

Information Verflgbare Termine
Kursdauer: 3 Einheiten 22.01.2027 18:30, Schwanberg
Kursbeitrag: 32,00 € TN-Beitrag ort Schwanberg
Fachbereich: Gesundheit und Ernéhrung Beginn 22.01.2027 18:30

Ende 22.01.2027 21:30

Ortlichkeit Schwanberger Stiiberl, Sonnenweg 1, 8541
Schwanberg

Information Melanie Prandstétter,
melanie.prandstaetter@lk-stmk.at, Anmeldung bei
der Gemeindeb&uerin Maria Reinisch
0676/4415385

Kursnummer 6-0021614

Trainer:in DI Maria Magdalena Mayr-Poinsitt

Veranstalter ~ Regional-LFI Sudweststeiermark

23.01.2027 18:30, Stainz

Ort Stainz
Beginn 23.01.2027 18:30
Ende 23.01.2027 21:30

Ortlichkeit FF Rusthaus Marhof, Wald 13, 8510 Stainz

Information Melanie Prandstétter,
melanie.prandstaetter@Ik-stmk.at, Anmeldung bei
der Gemeindebauerin Karin Simon 0664/3216250

Kursnummer 6-0021568

Trainer:in DI Maria Magdalena Mayr-Poinsitt

Veranstalter  Regional-LFI Stidweststeiermark
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