
Steiermark

Erste-Hilfe-Auffrischungskurs
Frischen Sie Ihr Erste-Hilfe-Wissen auf und gewinnen Sie die Sicherheit, im Notfall richtig zu handeln! In diesem

Auffrischungskurs lernen Sie die wichtigsten Maßnahmen der Ersten Hilfe – praxisnah, leicht verständlich und sofort

anwendbar. Der Kurs bietet viele praktische Übungen, klare Anleitungen und wertvolle Tipps.

Ideal für alle, die ihr Wissen auffrischen, Sicherheit gewinnen und Verantwortung übernehmen möchten.

Denn: Erste Hilfe kann Leben retten – und jeder kann es lernen!

Sie erhalten am Ende des Kurses ein Zertifikat!

Information

Kursdauer: 4 Einheiten

Kursbeitrag: 41,00 € TN-Beitrag

Fachbereich: Gesundheit und Ernährung

Zielgruppe: Für alle interessierten Personen

Verfügbare Termine

07.11.2026 09:00, Ratten

Ort Ratten

Beginn 07.11.2026 09:00

Ende 07.11.2026 13:00

Örtlichkeit Österreichisches Rotes Kreuz, Kirchenviertel 51,

8673 Ratten

Information Sophie Stangl, Tel +43 3332 62623 4615,

sophie.stangl@lk-stmk.at, Anmeldung bei:GB

Christine Moosbeckhofer, Tel. 0664 5910141
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14.11.2026 08:00, Feldbach

Ort Feldbach

Beginn 14.11.2026 08:00

Ende 14.11.2026 12:00

Örtlichkeit Österreichisches Rotes Kreuz, Schillerstraße 57,

8330 Feldbach

Information Sophie Stangl, Tel +43 3332 62623 4615,

sophie.stangl@lk-stmk.at, Anmeldung bei:GB

Marlene Lafer, Tel. 0664 73632575; GB Wilma

Kaufmann, Tel. 0650 8632646
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16.11.2026 18:00, Markt Hartmannsdorf

Ort Markt Hartmannsdorf

Beginn 16.11.2026 18:00

Ende 16.11.2026 22:00

Örtlichkeit Österreichisches Rotes Kreuz, Heizwerkstraße

356, 8311 Markt Hartmannsdorf

Information Sophie Stangl, Tel +43 3332 62623 4615,

sophie.stangl@lk-stmk.at, Anmeldung bei:GB

Maria Kainrath, Tel. 0664 4074907

Kursnummer 6-0021829
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30.01.2027 08:00, Feldbach

Ort Feldbach

Beginn 30.01.2027 08:00

Ende 30.01.2027 12:00

Örtlichkeit Österreichisches Rotes Kreuz, Schillerstraße 57,

8330 Feldbach

Information Sophie Stangl, Tel +43 3332 62623 4615,

sophie.stangl@lk-stmk.at, Anmeldung bei:GB

Martina Berghold, Tel. 0664 1906797

Kursnummer 6-0021827
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27.02.2027 08:30, Friedberg

Ort Friedberg

Beginn 27.02.2027 08:30

Ende 27.02.2027 12:30

Örtlichkeit Österreichisches Rotes Kreuz, Getreideweg 1,

8240 Friedberg

Information Sophie Stangl, Tel +43 3332 62623 4615,

sophie.stangl@lk-stmk.at, Anmeldung bei:GB

Gertrude Gamperl, Tel. 0664 4129212; GB Petra

Weninger, Tel. 0676 3836657; GB Notburga

Osterbauer, Tel. 0664 8451005
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10.04.2027 09:00, Stubenberg

Ort Stubenberg

Beginn 10.04.2027 09:00

Ende 10.04.2027 13:00

Örtlichkeit Österreichisches Rotes Kreuz, Stubenberg 239,

8223 Stubenberg

Information Sophie Stangl, Tel +43 3332 62623 4615,

sophie.stangl@lk-stmk.at, Anmeldung bei:GB

Gerlinde Erlacher, BEd, Tel. 0650 9811015
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