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Stark am Hof - stark im Leben

Als Mann in der Landwirtschaft tragst du viel Verantwortung - fiir Betrieb, Familie und Zukunft. Doch wo bleibst DU
dabei? Wie steht es um deine Lebensqualitat?

In diesem Seminar geht es um DICH: deinen Selbstwert, deine mentale Stérke und den Mut, neue Wege zu denken. Du
bekommst Impulse, um innere Klarheit zu gewinnen, Stress besser zu bewaltigen und mit mehr Leichtigkeit durchs
Leben zu gehen.

Persdnlich. Praxisnah. Auf Augenhéhe mit anderen Mannern aus der Landwirtschaft.

Gleich vormerken: Fir Teilnehmer, die mehr wollen, findet am Fr., 12. Marz 2027 ein weiterfihrender Workshop statt.
Dieser richtet sich auch an jene Méanner, die bereits 2026 am Kurs teilgenommen haben.

Information Verfugbare Termine
Kursdauer: 8 Einheiten 12.02.2027 09:00, Graz
Kursbeitrag: 86,00 € TN-Beitrag gefordert gem. LE23-27 Ort Graz
255,00 € TN-Beitrag Beginn 12.02.2027 09:00
Bildungsférderung Landliche Entwicklung im Ende 12.02.2027 17:00
Rahmen des GAP-Strategieplans Osterreich Ortlichkeit Bildungshaus Schloss St. Martin, KehlbergstraRe
2023-2027 35, 8054 Graz
Fachbereich:  Personlichkeit & Kreativitat Information  Elisabeth Rosegger-Klampfl, Tel +43 316 8050
Zielgruppe: Manner in der Landwirtschaft, die mutig genug 1478, elisabeth.klampfl@Ifi-steiermark.at
sind, neue Wege zu gehen. Kursnummer 6-0021707

Trainer:in DI (FH) Leonhard Madl

Veranstalter  LFI Steiermark
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