
Steiermark

Pasta-Workshop
In diesem Kochkurs dreht sich alles um frische, selbstgemachte Nudeln. Sie lernen Schritt für Schritt, wie Eierteigwaren

von Grund auf selbst hergestellt werden – vom Teig bis zur fertigen Nudel. Gemeinsam bereiten wir verschiedene

Nudelformen zu und entdecken, wie sich Konsistenz, Geschmack und Farbe durch unterschiedliche Zutaten verändern.

Neben klassischen Weizenmehlen arbeiten wir auch mit alternativen Mehlen.

Sie erfahren, wie sich diese Mehle in der Verarbeitung unterscheiden und wie daraus vielseitige Pasta entsteht.

Der Kurs vermittelt grundlegende Techniken der Nudelherstellung, praktische Tipps zur Teigzubereitung sowie Ideen für

kreative Variationen. Natürlich werden die frisch zubereiteten Nudeln am Ende gemeinsam gekocht und verkostet.

Information

Kursdauer: 3,5 Einheiten

Kursbeitrag: 41,00 € TN-Beitrag

Fachbereich: Gesundheit und Ernährung

Zielgruppe: interessierte Personen

Mitzubringen: Schürze, Behältnisse zum Mitnehmen

Verfügbare Termine

22.10.2026 17:30, Krottendorf-Gaisfeld

Ort Krottendorf-Gaisfeld

Beginn 22.10.2026 17:30

Ende 22.10.2026 21:30

Örtlichkeit MS Krottendorf-Gaisfeld, Krottendorf 215, 8564

Krottendorf-Gaisfeld

Information Melanie Prandstätter,

melanie.prandstaetter@lk-stmk.at, Anmeldung bei

der Gemeindebäuerin Helga Spari 0664/1486591

Kursnummer 6-0021725

Trainer:in Petra Fraißler

Veranstalter Regional-LFI Südweststeiermark

10.11.2026 18:00, Kaindorf

Ort Kaindorf

Beginn 10.11.2026 18:00

Ende 10.11.2026 21:30

Örtlichkeit MS Kaindorf, Kaindorf 241, 8224 Kaindorf

Information Sophie Stangl, Tel +43 3332 62623 4615,

sophie.stangl@lk-stmk.at, Anmeldung bei: GB

Karin Haubenhofer, Tel. 0664 2600748; GB Sylvia

Holzer, Tel. 0664 5121776

Kursnummer 6-0021839

Trainer:in Michaela Mauerhofer

Veranstalter Regional-LFI Oststeiermark

10.11.2026 18:00, Stallhofen

Ort Stallhofen

Beginn 10.11.2026 18:00

Ende 10.11.2026 21:30

Örtlichkeit MS Stallhofen, Stallhofen 2, 8152 Stallhofen

Information Melanie Prandstätter,

melanie.prandstaetter@lk-stmk.at, Anmeldung bei

der Gemeindebäuerin Birgit Kriegl 0664/2213773

Kursnummer 6-0021857

Trainer:in Doris Wartbichler

Veranstalter Regional-LFI Südweststeiermark

© 2026 - lfi.at Ausdruck vom 24.08.2026



Steiermark

12.11.2026 18:00, Hartberg

Dieser Termin ist storniert und findet nicht statt.

Ort Hartberg

Beginn 12.11.2026 18:00

Ende 12.11.2026 21:30

Örtlichkeit FS Hartberg - St. Martin, Gartengasse 6, 8230

Hartberg

Information Sophie Stangl, Tel +43 3332 62623 4615,

sophie.stangl@lk-stmk.at, Anmeldung bei: GB

Maria Teubl, Tel. 0664 5023056; GB Manuela

Freitag, Tel. 0664 1460017

Kursnummer 6-0021840

Trainer:in Michaela Mauerhofer

Veranstalter Regional-LFI Oststeiermark

12.11.2026 18:00, Hartberg

Ort Hartberg

Beginn 12.11.2026 18:00

Ende 12.11.2026 21:30

Örtlichkeit FS Hartberg - St. Martin, Gartengasse 6, 8230

Hartberg

Information Sophie Stangl, Tel +43 3332 62623 4615,

sophie.stangl@lk-stmk.at, Anmeldung bei: GB

Maria Teubl, Tel. 0664 5023056; GB Manuela

Freitag, Tel. 0664 1460017

Kursnummer 6-0021756

Trainer:in Michaela Mauerhofer

Veranstalter Regional-LFI Oststeiermark

17.11.2026 16:00, Anger

Ort Anger

Beginn 17.11.2026 16:00

Ende 17.11.2026 19:30

Örtlichkeit MS Anger, Pettauer Straße 10, 8184 Anger

Information Sophie Stangl, Tel +43 3332 62623 4615,

sophie.stangl@lk-stmk.at, Anmeldung bei: GB

Doris Schröck, Tel. 0699 11902773

Kursnummer 6-0021842

Trainer:in Daniela Eberl

Veranstalter Regional-LFI Oststeiermark

18.11.2026 18:30, Vorau

Ort Vorau

Beginn 18.11.2026 18:30

Ende 18.11.2026 22:00

Örtlichkeit FS Vorau - St. Martin, Vorau 2, 8250 Vorau

Information Sophie Stangl, Tel +43 3332 62623 4615,

sophie.stangl@lk-stmk.at, Anmeldung bei: GB

Heidelinde Maierhofer, Tel. 0664 9218763; GB

Kerstin Glössl, Tel. 0664 2369456

Kursnummer 6-0021841

Trainer:in Michaela Mauerhofer

Veranstalter Regional-LFI Oststeiermark

Und 11 weitere Veranstaltungen
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