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Lehrgang: Im Rhythmus der Natur

In unserer schnelllebigen Zeit bietet dieser Lehrgang die Moglichkeit, innezuhalten, sich neu auszurichten und die
Qualitat der Zeit bewusster wahrzunehmen — im Einklang mit dem Rhythmus der Natur. Er verbindet Wissen, Erfahrung
und gelebte Praxis, um dem Alltag mehr Tiefe, Verbundenheit und Sinn zu verleihen.

Die Jahreskreisfeste machen den naturlichen Lauf des Jahres spurbar. Sie verbinden uns mit den Wurzeln unserer
Vorfahren und eréffnen zugleich einen lebendigen Zugang zum christlichen Jahreskreis. Dieser Lehrgang ladt dazu ein,
diese Zusammenhange zu entdecken, zu verstehen und selbst aktiv zu gestalten.

Jahreskreisfeste im Rhythmus der Natur kennenlernen

Verbindungen zwischen alten Brauchen und christlichen Festen verstehen

Die Kraft der Feste als Orientierung im Jahreslauf nutzen

Rituale gemeinsam erleben

Eigene Jahreskreisfeste mit Gruppen gestalten

Kurz & kompakt: Praxisnaher Lehrgang uber das Jahr hinweg — im Einklang mit den natirlichen Zyklen, mit Raum fur

Erfahrung, Austausch und Umsetzung.

Erleben Sie den Jahreskreis bewusst — im Rhythmus der Natur
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Institut Steiermark
Information Verfligbhare Termine
Kursdauer: 40 Einheiten 21.10.2026 08:30, Sankt Marein bei Graz

Kursbeitrag:

319,50 € reduzierter TN-Beitrag gefordert bei

Ort Sankt Marein bei Graz
Anmeldung bis 22.09.2026 Beginn 21.10.2026 08:30
355,00 € TN-Beitrag gefordert gem. LE23-27 Ende 12.03.2027 17:00
639,00 € reduzierter TN-Beitrag ungefordert bei Ortlichkeit Seminarbauernhof Flitsch-Haéller, Priifing 14, 8323
Anmeldung bis 22.09.2026 Sankt Marein bei Graz
710,00 € TN-Beitrag Information ~ Dajana Brajan-Treitler, Tel +43 316 8050 1305,
Bildungsférderung Landliche Entwicklung im dajana.brajan-treitler@Ifi-steiermark.at
Rahmen des GAP-Strategieplans Osterreich Kursnummer 6-0021292
2023-2027 Trainer:in Ing. Barbara Pechmann
Fachbereich: Natur und Garten Veranstalter  LFI Steiermark
Zielgruppe: Fir alle interessierten Personen Termin 1 21.10.2026, 08:30 - 16:00 Uhr
Termin 2 22.10.2026, 08:30 - 17:00 Uhr
Termin 3 10.03.2027, 08:30 - 17:00 Uhr
und 2 mehr
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