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Wie koche ich meine Frau ein?

In diesem Workshop lernst du, wie du deine:n Partner:in kulinarisch verzauberst - ganz ohne Einmachglaser.
Gemeinsam zaubern wir ein liebevolles Valentingstagsmenti, das von einem raffiniertem Einstieg tiber aromatische
Hauptgange bis hin zu einem sii3en Finale alles bietet, was ein romantischer Abend braucht.

Ob du Anfanger bist oder bereits gerne kochst: Hier erhaltst du praktische Tipps, kreative Rezeptideen und kleine Kniffe
mit denen dein Valentinstagsdinner garantiert unvergesslich wird. Perfekt fur alle, die mit Genuss "Liebe durch den
Magen" schicken méchten.

Information Verflgbare Termine

Kursdauer: 4 Einheiten 06.02.2026 18:00, TragdR-Sankt Katharein
Kursbeitrag: 56,00 € TN-Beitrag ort Trag6B-Sankt Katharein

Fachbereich: Gesundheit und Erndhrung Beginn 06.02.2026 18:00

Zielgruppe: Fir alle interessierten Manner Ende 06.02.2026 22:00

Mitzubringen:  Schirze, Behaltnisse zum Mitnehmen Ortlichkeit Veranstaltungszentrum TragoR, Oberort 13b,

8612 TragoR-Sankt Katharein

Information Barbara Kiendlsperger, Tel +43 3862 51955 4116,
barbara.kiendIsperger@Ik-stmk.at

Kursnummer 6-0020638

Trainer:in Renate Maria Emmerstorfer

Veranstalter  Regional-LFI Obersteiermark

Termin 1 06.02.2026, 18:00 - 22:00 Uhr
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