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Hausmannskost 2.0

Es erwarten Sie:

- Tradition trifft auf Moderne

- Gesunder Genuss

- Nachhaltige Variationen

- Austausch und Gemeinschaft
- Verkostung der Ergebnisse

Information Verfigbare Termine

Kursdauer: 3,5 Einheiten 07.03.2026 09:00, Friedberg

Kursbeitrag: 39,00 € TN-Beitrag Ort Friedberg

Fachbereich: Gesundheit und Ernéhrung Beginn 07.03.2026 09:00

Zielgruppe: Fir alle interessierten Personen Ene 07.03.2026 12:30

Mitzubringen: Schiirze, Behaltnisse zum Mitnehmen Ortlichkeit MS Friedberg, Schwaighofstrae 155, 8240
Friedberg

Information  Sophie Stangl, Tel +43 3332 62623 4615,
sophie.stangl@lk-stmk.at, ANMELDUNG bei:GB
Anja Schreiner, 0664/5016447;Manuela Wels,
0664/2217957

Kursnummer 6-0020525

Trainer:in Michaela Mauerhofer
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