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Dieser Kurstag richtet sich an alle, die mehr vom Leben wollen - mit oder ohne Teilnahme am Basiskurs.

Gemeinsam schaffen wir Raum fir personliches Wachstum, Stérken unseren Selbstwert und entwickeln Strategien, um

mit mehr Klarheit und Leichtigkeit durch den Alltag zu gehen.

Wir zeigen euch, wie man liebevolle Grenzen setzen kann - alte, tief eingebrannte Glaubenssatze zu

ERLAUBENSSATZEN umwandelt und wie wichtig Moneymindset in der Landwirtschaft ist.

Ob mitten im Hofleben, am Beginn eines neuen Weges oder auf der Suche nach neuen Inspirationen - dieser Tag

unterstitzt dich dabei, bei dir selbst anzukommen, Altes loszulassen und dein volles Potential zu entfalten.

Mehr Bildungs- sowie Beratungsangebote zu den Themen Persdnlichkeit, Lebensgestaltung und Lebensqualitat

Bauernhof findest du im Flyer auf der Homepage des LFI Steiermark unter Service - Publikationen & Downloads!

Information

Kursdauer:

8 Einheiten

Kursbeitrag:

96,00 € TN-Beitrag gefordert gem. LE23-27
282,00 € TN-Beitrag

Bildungsforderung Landliche Entwicklung im
Rahmen des GAP-Strategieplans Osterreich

2023-2027

Fachbereich:

Persoénlichkeit & Kreativitat, Unternehmensfiihrung

Verfugbare Termine

Zielgruppe: Landwirt:innen und interessierte Personen, die
vertiefend, in einem geschitzten Rahmen, an sich
selber weiterarbeiten mdchten.
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