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Man(n) kocht

Kochen wie Jamie Oliver oder Johann Lafer — mannliche Kiichenchefs treffen das kulinarische Herz mehr denn je. Wie
Sie sich selbst oder lhre Liebsten mit raffinierten, kostlichen und dennoch schnell zubereiteten Gerichten mit
Lebensmitteln aus der Region und zur Saison verwéhnen kénnen, zeigen wir in unserem exklusiven Mannerkochkurs.
Auch ohne Vorkenntnisse werden Sie lernen, selbststandig ein mehrgangiges Meni zu kochen, das garantiert fur

Bewunderung sorgen wird.

Ob Hobbykoch oder Anfanger, dieser Kurs macht jedem Spal3 und bringt jedem etwas!

Information Verfugbare Termine

Kursdauer: 12 Einheiten 14.11.2025 17:00, Leoben

Kursbeitrag: 165,00 € TN-Beitrag Ort el

Fachbereich: Gesundheit und Ernéhrung Beginn 14.11.2025 17:00

Zielgruppe: interessierte Personen ENE 05.12.2025 21:00

Mitzubringen: Kochschiirze Ortlichkeit Frische KochSchule Leoben, Erzherzog

Johann-StrafBe 4, 8700 Leoben

Information Barbara Kiendlsperger, Tel +43 3862 51955 4116,
barbara.kiendlsperger@Ik-stmk.at

Kursnummer 6-0020315

Trainer:in Renate Maria Emmerstorfer

Veranstalter  Regional-LFI Obersteiermark

Termin 1 14.11.2025, 17:00 - 21:00 Uhr
Termin 2 21.11.2025, 17:00 - 21:00 Uhr
Termin 3 05.12.2025, 17:00 - 21:00 Uhr
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