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Adventbrunch -

Uber eine Einladung zum Brunch freuen sich Verwandte, Freund:innen und Nachbar:innen gleichermaRen. In geselliger

Runde essen, reden und genieRen bereitet Freude und lasst uns Kraft tanken. Gerade in der vorweihnachtlichen Zeit
sollten wir uns auch Zeit fureinander nehmen, um nicht im Vorbereitungsstress der Weihnachtszeit zu versinken. Damit
auch Sie als Gastgeber:in Zeit und Mul3e fur die Gaste haben, sollten Sie Ihren Adventbrunch gut planen.

In diesem Seminar werden wir gemeinsam eine grof3e Auswahl an kalten und warmen, siiRen und herzhaften
weihnachtlichen Speisen zubereiten. Eine essbare adventliche Tischdekoration und ein kleines weihnachtliches
.Give-away" fur lhre Géaste runden das Programm ab. Viele Tipps und Tricks fur ein entspanntes Brunchen in geselliger
Runde warten auf Sie.

Information Verfigbare Termine
Kursdauer: 4 Einheiten

Kursbeitrag: 66,00 € TN-Beitrag

Fachbereich: Gesundheit und Ernéhrung

Zielgruppe: interessierte Personen

Mitzubringen: Kochschiirze, Leerbehalter
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