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Aromatherapie - Nattrliche Helfer im Alltag

Praktische Einsatzméglichkeiten fiir atherische Ole im Familien- und Arbeitsalltag. Unterstiitzung bei kleinen
Wehwehchen und Verletzungen, Schlafproblemen, Erkéltungen, Fieberblasen, Konzentrationsstérungen, Stress und
Unruhe, Nervositat, schlechter Stimmungslage, Insektenschutz, praktische Tipps fur den Haushalt.

Information Verfugbare Termine

Kursdauer: 2 Einheiten

Kursbeitrag: 25,00 € TN-Beitrag

Fachbereich: Gesundheit und Ernahrung

© 2025 - Ifi.at Ausdruck vom 03.08.2025



