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Sommerliche Entspannung mit Kneipp

Erleben Sie sommerliche Entspannung und Erfrischung mit Kneipp am Eisenbergerhof! Lernen Sie viele Mdglichkeiten

fur wohltuende und gesundheitsfordernde Rituale, die Korper, Geist und Seele gut tun kennen. Unser Sommerworkshop

bietet Ihnen die perfekte Gelegenheit, sich eine Auszeit vom Alltag zu gbnnen, wieder in Balance zu kommen,

achtsamer mit den eigenen Ressourcen umzugehen und neue Energie zu tanken. Entdecken Sie die wohltuenden

Effekte von Kneipp-Anwendungen und lassen Sie sich von unserer erfahrenen Trainerin in eine Welt der Entspannung

entfihren. Sichern Sie sich jetzt Ihren Platz und génnen Sie sich einen Nachmittag fir Ihre Gesundheit und lhr

Wohlbefinden!

Information

Kursdauer:

4 Einheiten

Kursbeitrag:

45,00 € TN-Beitrag gefordert gem. LE23-27
132,00 € TN-Beitrag

Bildungsforderung Landliche Entwicklung im
Rahmen des GAP-Strategieplans Osterreich

2023-2027

Fachbereich:

Gesundheit und Erndhrung, Natur und Garten

Zielgruppe:

Interessierte Personen

Verfugbare Termine

06.06.2025 14:00, Weinitzen

Dieser Termin ist storniert und findet nicht statt.

Ort Weinitzen
Beginn 06.06.2025 14:00
Ende 06.06.2025 18:00

Ortlichkeit Eisenbergerhof, Eisenbergerweg 45, 8045
Weinitzen

Information Dajana Brajan-Treitler, Tel +43 316 8050 1305,
dajana.brajan-treitler@Ifi-steiermark.at

Kursnummer 6-0018851

Trainer:in Monika Farkas

Veranstalter  LFI Steiermark
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