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Zertifikatslehrgang Green Care Gesundheit fördern am Hof

Der Lehrgang richtet sich an Bäuerinnen und Bauern, die gesundheitsförderliche Maßnahmen am eigenen Hof anbieten

möchten.

Der Begriff Green Care umfasst Interventionen für Menschen mit Hilfe von Tieren, Pflanzen und Natur mit dem Ziel, das

Wohlergehen eines Menschen zu unterstützen oder zu verbessern. 

Die Teilnehmenden erkennen das Potenzial des eigenen Hofes und lernen im Rahmen des Lehrgangs, individuelle- und

auf den Hof abgestimmte, pädagogische Dienstleistungen im Bereich der Gesundheitsförderung zu entwickeln. Diese

Angebote bilden die Basis für den Aufbau eines neuen Erwerbszweiges. 

Für den Erhalt des Zertifikats sind eine 80%ige Mindestanwesenheit und die Präsentation einer schriftlichen

Abschlussarbeit erforderlich.

Ziele des Lehrganges sind der Umgang mit der Zielgruppe (wobei ausschließlich Personen, die Ruhe und

Entschleunigung im Sinne der Stressprävention und Gesundheitsvorsorge suchen, als Kund:innen vorgesehen sind,

keine medizinischen/therapeutischen Fälle) sowie die Entwicklung von erholungsförderlichen Angeboten unter

Beachtung wirtschaftlicher und rechtlicher Aspekte.

Nutzen für die Absolvent:innen:

Angeboten wird ein für bäuerliche Betriebe maßgeschneiderter Lehrgang, der das Potenzial des Bauernhofes in den

Mittelpunkt stellt (z.B. Ruhe, Natur, Jahreskreis, körperliche Betätigungsfelder). Die Teilnehmenden werden befähigt, ein

neues Tätigkeitsfeld am Hof aufzubauen, um so ein weiteres Betriebseinkommen zu erwirtschaften. Durch gezielte

Werbe- und Marketingmaßnahmen soll eine neue Zielgruppe für den Bauernhof erschlossen werden. 

Der Lehrgang setzt sich aus 4 Modulen zusammen. M1: Persönlichkeitsbildung, M2: Grundlagen Green Care,

Gesundheitsförderung und Prävention in Theorie und Praxis, M3: Unternehmensführung, M4: Pädagogische Konzept-

und Angebotsentwicklung, Netzwerkarbeit und Abschlusspräsentation

Der Lehrgang ist sehr praxisbezogen aufgebaut und findet u.a. auf Höfen in der Steiermark statt. 

Eingangsvoraussetzungen

- Aktiver land- und/oder forstwirtschaftlicher Betrieb mit für die Zielgruppe entsprechender Infrastruktur bzw.

entsprechender Infrastruktur in Aussicht

- Mindestalter 25 Jahre

- Land- und/oder forstwirtschaftliche Qualifikation (Facharbeiter:in oder höherwertig ) oder mind. 5-jähriger

Berufserfahrung
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- Erste-Hilfe-Kurs (Grundkurs 16 UE, Auffrischung 8 UE), max. 5 Jahre alt

- Persönliches Anliegen, mit Menschen zu arbeiten 

- Sozialkompetenz und Freude am Umgang mit Menschen

- Bereitschaft zur Zusammenarbeit mit Kooperationspartner:innen (Medizinisches Personal, Kliniken, TherapeutInnen,

Lebens- und SozialberaterInnen)

Teilnehmer:innen ohne Vorqualifikation im pädagogischen, sozialen oder medizinischen Bereich sind dazu angehalten,

ihr Angebot in Zusammenarbeit mit entsprechend qualifizierten Kooperationspartner:innen (medizinisches Personal,

Kliniken, Therapeut:innen, Lebens- und Sozialberater:innen, Pädagog:innen etc.) abzuwickeln.

Verpflichtendes Vorgespräch:

Im Vorfeld hat der/die Interessent:in mit den für den Lehrgang verantwortlichen Personen (LFI

Lehrgangsverantwortliche, Green Care-Koordinatorin der LK Steiermark) ein Vorgespräch zu absolvieren. Ziel dieses

Vorgesprächs ist es einerseits, Ihnen ein Bild über die Ziele und Inhalte dieses Lehrgangs zu vermitteln und Ihre offenen

Fragen beantworten zu können. Andererseits möchten wir als Veranstalter gerne einen Eindruck über Ihre

Beweggründe und Motivation zur Teilnahme gewinnen. Das Vorgespräch soll Ihnen die Möglichkeit bieten, eine

fundierte Entscheidung für oder gegen eine Teilnahme am Lehrgang treffen zu können. 

Bitte vereinbaren Sie diesbezüglich einen individuellen Termin (Dauer: ca. 20 Minuten) - telefonisch mit Frau Elisabeth

Rosegger-Klampfl (0316/8050-1478) oder Frau Schnur Eveline (0316/8050-1371) oder per E-mail an

elisabeth.rosegger@lfi-steiermark.at
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Information

Kursdauer: 176 Einheiten

Kursbeitrag: 3.490,00 € TN-Beitrag

698,00 € TN-Beitrag gefördert gem. LE23-27

3.141,00 € reduzierter TN-Beitrag bei Anmeldung

bis 22.10.2024

628,00 € reduzierter TN-Beitrag gefördert gem.

LE23-27 bei Anmeldung bis 22.10.2024

Bildungsförderung Ländliche Entwicklung im

Rahmen des GAP-Strategieplans Österreich

2023-2027

Fachbereich: Dienstleistungen

Zielgruppe: Bäuerinnen und Bauern mit aktivem land- bzw.

forstwirtschaftlichen Betrieb und Interesse daran,

ein zusätzliches Standbein im Bereich Green Care

aufzubauen. Vor Anmeldung bitte um

Vereinbarung eines verpflichtenden Vorgesprächs.

Verfügbare Termine
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