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Cookinare - kochen und backen @home
Entdecken Sie die Freude am Kochen mit unseren interaktiven Cookinaren! Lernen Sie von erfahrenen Köchen,

verbessern Sie Ihre Kochfertigkeiten und zaubern Sie köstliche Gerichte in Ihrer eigenen Küche.

Was ist ein Cookinar?

Cookinare werden live aus der Küche des/der Vortragenden übertragen und die Teilnehmenden können unter

fachkundiger Anleitung ganz bequem zu Hause in Ihrem gewohnten Umfeld mitkochen, mitbacken „oder einfach

zuschauen“. Es ist jederzeit möglich Fragen zu stellen. Alles was Sie brauchen sind zirca zwei Stunden Zeit, ein paar

Zutaten und Arbeitsuntensilien. Die Einkausfliste und das Rezept werden einige Tage vor der Veranstaltung

zugesendet, damit ausreichend Zeit zur Vorbereitung bleibt.

 

Cookinar Steirisches Superfood -  die Käferbohne im Rampenlicht - 06.11.2025

Kreativ, regional und voller Geschmack: In diesem Cookinar dreht sich alles um die vielseitige Käferbohne. Entdecken

Sie neue, alltagstaugliche Rezepte – von pikant bis süß – bringen Sie das steirische Superfood genussvoll auf den

Teller.

Hier geht´s zu mehr Informationen und zur Online-Anmeldung

 

Cookinar Weihnachtsmenü - festlicher Genuss aus heimischen Produkten - 12.12.2025

Stellen Sie sich vor, die Bäuerinnen und Bauern decken heuer Ihren Weihnachtstisch. Mit all den Köstlichkeiten, die die

Steiermark zu bieten hat. Was dabei herauskommt? Ein besonderes Weihnachtsmenü - köstlich und nachhaltig -

einfach eine wahre Gaumenfreude! 

Hier geht´s zu mehr Informationen und zur Online-Anmeldung

 

Cookinar Spezialbrote - Vollkorn und eiweißreiche Brote - 29.01.2026

Brot backen mit Mehrwert: Wir backen kräftige Vollkornbrote und eiweißreiche Varianten, die nicht nur lange satt

machen, sondern auch geschmacklich überzeugen. Mit einfachen Rezepten und alltagstauglichen Zutaten gelingen

diese Spezialbrote auch zuhause ganz leicht.

Hier geht´s zu mehr Informationen und zur Online-Anmeldung

 

Cookinar: Schnelle Backideen -  Kuchen und Mehlspeisen für spontane Gäste - 26.03.2026

Spontaner Besuch? Kein Problem! In diesem Cookinar lernen Sie unkomplizierte Rezepte für Kuchen und Mehlspeisen

kennen, die schnell gelingen und garantiert gut ankommen. Ob fruchtig, schokoladig oder klassisch – mit wenigen

Zutaten und etwas Kreativität zaubern wir gemeinsam süße Köstlichkeiten.

Hier geht´s zu mehr Informationen und zur Online-Anmeldung
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Cookinar Sommerliche Blitzgerichte - in 30 Minuten auf dem Tisch - 21.05.2026

Gemeinsam werden unkomplizierte Gerichte mit saisonalen Zutaten zubereitet. Tipps und Tricks von der

Seminarbäuerin helfen Ihnen weiter, den Küchenalltag zu vereinfachen Schnelle Küche kann durchaus auch gesund

sein.

Hier geht´s zu mehr Informationen und zur Online-Anmeldung

Cookinar Sommerparty - herzhafte Gebäcke und köstliche Begleiter - 30.06.2026

Wenn sich eine Kräuterrose und ein Knoblauchfaltbrot mit einem sommerlichen Grillbaguette in der Küche treffen, ist

nicht nur Backen angesagt. Spätestens im Anschluss muss die nächste Grillparty geplant werden, um diese Gebäcke zu

präsentieren. 

Hier geht´s zu mehr Informationen und zur Online-Anmeldung
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