
Steiermark

Frauenkräuter

In unserer heimischen Natur wächst eine Vielzahl an kraftvollen Pflanzen, die speziell Frauen auf energetischer und

körperlicher Ebene unterstützen können. In diesem Kurs widmen wir uns traditionellen Frauenkräutern wie Schafgarbe,

Frauenmantel und Rose. Die wirkungsvolle Möglichkeit, die Kraft dieser Pflanzen selbst zu nutzen und in Ihren Alltag zu

integrieren werden dir gezeigt – für mehr Wohlbefinden und innere Balance.

Information

Kursdauer: 1,5 Einheiten

Kursbeitrag: 23,00 € TN-Beitrag

Fachbereich: Gesundheit und Ernährung

Zielgruppe: Für alle interessierten Personen

Verfügbare Termine

12.02.2027 18:00, Sankt Stefan ob Stainz

Ort Sankt Stefan ob Stainz

Beginn 12.02.2027 18:00

Ende 12.02.2027 19:30

Örtlichkeit Hausmi Hof Familie Köberl, Zirknitz 17, 8511

Sankt Stefan ob Stainz

Information Melanie Prandstätter,

melanie.prandstaetter@lk-stmk.at, Anmeldung bei

der Gemeindebäuerin Eva Nestl 0676/9179749

Kursnummer 6-0021574

Trainer:in Alexandra Koch

Veranstalter Regional-LFI Südweststeiermark
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