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Daheim statt Heim

Die meisten Menschen mdchten auch im Alter zu Hause — in einer geliebten und vertrauten Umgebung — leben und
nicht in ein Pflegeheim tbersiedeln.
Jedoch wird der Alltag zu Hause, z.B. auf Grund einer nicht vorhersehbaren Erkrankung bzw. der Zunahme des Pflege-

und Betreuungsaufwands, beschwerlicher.

An- und Zugehdorige stehen vor unzahligen ungeklarten Fragen und fiihlen sich oftmals allein und wissen nicht, wohin
sie sich wenden kénnen, um adéaquate Beratung/Unterstitzung zu erhalten.

Erfahren Sie in diesem Vortrag, welche Entlastungs- und Unterstiitzungsmaoglichkeiten es generell und vor allem welche

es in Ihrem Bezirk gibt.
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