\J
. Lég_(lzl(ljiches lF\7
ort Iln;]t?t%li Steiermark

Veganer Start in den Tag - Feldbach

Egal, ob du Veganer:in bist oder einfach neue Inspirationen fur dein Frihstlck suchst, dieser Kurs

bietet eine Vielfalt an kreativen Rezepten und Ideen fur einen kulinarisch ausgewogenen

Morgen. Tauche ein in die Welt der pflanzlichen Vielfalt und gestalte

oder erweitere deine kulinarische Morgenroutine mit proteinreichen

Aufstrichen, veganer Eierspeise sowie Brot- und Gebéckvariation

Information Verfligbare Termine
Kursdauer: 4 Einheiten

Kursbeitrag: 53,00 € TN-Beitrag

Fachbereich: Gesundheit und Ernahrung

Zielgruppe: interessierte Personen

Mitzubringen: Kochschirze
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