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Biobackvergnigen

Veganer Kuchen bedeutet Verzicht? Von wegen!

Wie Sie selbst kostliche Leckereien herstellen und gewohnte Zutaten wie Butter und Eier durch vergane Alternativen
ersetzen kdnnen, lernen Sie in diesem Backseminar. Auch wenn man sich nicht vegan ernéhrt, lohnt es sich beim
Backen neue Variationen auszuprobieren. Sie werden Uberrasche sein, wie leicht sich saftige und gesschmacksvolle
vegane Kuchen selbst zubereiten lassen.

Regionale, biologische Zutaten und Gewdrze bilden die Basis der Rezepte und zeichnen dieses Semianr aus. Lassen
Sie sich also nicht nur geschmacklich, sondern wahrhaft nachhaltig beeindrucken.

Information Verfigbare Termine

Kursdauer: 5 Einheiten 05.07.2024 16:00, Graz

Kursbeitrag: 135,00 € TN-Beitrag Ort Graz

Fachbereich: Gesundheit und Ernéhrung Beginn 05.07.2024 16:00

Zielgruppe: interessierte Personen Ende 05.07.2024 21:00

Mitzubringen:  Kochschirze, Leerbehalter Ortlichkeit  Steiermarkhof, Ekkehard-Hauer-StraRe 33, 8052
Graz

Information Elisabeth Pucher-Lanz, Tel +43 316 8050 1420,
elisabeth.pucher-lanz@Ik-stmk.at

Kursnummer 6-0018002

Trainer:in Johann Ebner

Veranstalter  LFI Steiermark
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