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Kichenkrauter des Sommers

Die vielseitige Verwendung von Sommerkrautern ermdglicht es, ihre kdstlichen Aromen, gesundheitlichen Vorteile und

asthetischen Eigenschaften in verschiedenen Bereichen des taglichen Lebens zu genielRen.

Diese aromatischen Sommerkrauter bieten nicht nur kulinarischen Genuss, sondern haben auch positive Wirkungen auf
Kdrper und Geist. lhre Verarbeitungsmoglichkeiten reichen von Getrédnken und Gewirzen bis hin zu aromatischen

Zugaben in verschiedenen Gerichten.

Was erwartet Sie in diesem Seminar. Sie werden die beliebtesten Sommerkréuter kennenlernen indem Sie
Eigenschaften, Inhaltstoffe und Erkennungsmerkmale durchbesprechen und in der Verarbeitung sehen Sie was sie alles
zu bieten haben. Wir werden die Krauter vor Ort bestimmen und zu Krautersalz, Blutenzucker/Salz und
Ringelblumensalbe verarbeiten. Auch kulinarisch werden Wir sie verkostet mit Aufstrichen oder Eistee zur Erfrischung
im Sommer. Im Seminar hergestellte Produkte kdnnen mit nachhause genommen werden.

Information Verfigbare Termine
Kursdauer: 7 Einheiten 14.06.2024 09:00, Wies
Kursbeitrag: 168,00 € TN-Beitrag Ort Wies
84,00 € TN-Beitrag gefordert gem. LE14-20 Beginn 14.06.2024 09:00
Bildungsférderung LE 14-20 EnE 14.06.2024 17:00
Fachbereich:  Natur und Garten Ortlichkeit Versuchsstation fur Spezialkulturen Wies,
Zielgruppe: Interessierte Personen GaiBeregg 5, 8551 Wies

Information Dajana Brajan-Treitler, Tel +43 316 8050 1305,
dajana.brajan-treitler@Ifi-steiermark.at

Kursnummer 6-0017767

Trainer:in Dipl.-Ing. Doris Lengauer Kerstin Sackl

Veranstalter  LFI Steiermark
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