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Natlrliche Haushaltsreiniger selbst gemacht

Viele Reinigungsmittel enthalten zweifelhafte Inhaltsstoffe und sind nur bedingt abbaubar. Dabei ist es einfach, sich
seine Haushaltsreiniger selbst zu machen, und man spart dabei auch noch viel Geld. Selber machen kann man alles,
was im Haushalt bendtigt wird: vom Allzweckreiniger, Spulmittel, von Mdbelpolituren bis hin zu Desinfektionssprays und
Waschmittel. In diesem Kurs stellen wir eine umfassende Grundausstattung fur die wichtigsten Reinigungsprobleme her:
einfach, naturlich und wirkungsvoll mit natiirlichen atherischen Olen als Lufterfrischer. Daneben gibt es viele
Informationen rund um Problemstoffe in herkdmmlichen Reinigern und zu den Alternativen aus der Natur.

Information Verfigbare Termine

Kursdauer: 0 Einheiten

Kursbeitrag: 108,00 € TN-Beitrag
54,00 € TN-Beitrag gefordert gem. LE14-20
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Fachbereich: Gesundheit und Ernahrung
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