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Beerenfreude sifd und pikant

Jedes Obst hat seine Saison. Beeren haben im Juni Hochsaison und mdchten frisch oder in schmackhaften Speisen
genossen werden. Gemeinsam werden siie und pikante Gaumenfreuden mit den heimischen Beeren zubereitet. Damit
man aber wahrend des restlichen Jahres nicht auf die beerigen Friichte verzichten muss, bringt man sie am besten

auch ins Glas. Somit steht einem fruchtigen Genuss das ganze Jahr tber nichts im Weg.

Information Verfigbare Termine
Kursdauer: 4 Einheiten

Kursbeitrag: 50,00 € TN-Beitrag

Fachbereich: Gesundheit und Ernéhrung

Mitzubringen: Schirze, event. Behéltnisse
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