
Steiermark

Beerenfreude süß und pikant

Jedes Obst hat seine Saison. Beeren haben im Juni Hochsaison und möchten frisch oder in schmackhaften Speisen

genossen werden. Gemeinsam werden süße und pikante Gaumenfreuden mit den heimischen Beeren zubereitet. Damit

man aber während des restlichen Jahres nicht auf die beerigen Früchte verzichten muss, bringt man sie am besten

auch ins Glas. Somit steht einem fruchtigen Genuss das ganze Jahr über nichts im Weg.

Information

Kursdauer: 4 Einheiten

Kursbeitrag: 50,00 € TN-Beitrag

Fachbereich: Gesundheit und Ernährung

Mitzubringen: Schürze, event. Behältnisse

Verfügbare Termine

© 2026 - lfi.at Ausdruck vom 02.01.2026


