
Steiermark

Naturheilkunde: Herstellung von natürlichen Arzneien im Winter

(kleine Hausapotheke)

Kennenlernen der Kräuter und deren Heilwirkung und gemeinsames Verarbeiten der Kräuter zu einer kleinen

Hausapotheke.

Jede/r Teilnehmer:in bekommt 4 Produkte mit nach Hause (inkl. Handout).

Information

Kursdauer: 2 Einheiten

Kursbeitrag: 45,00 € TN-Beitrag

Fachbereich: Gesundheit und Ernährung

Verfügbare Termine
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