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Bitter macht lustig

Wirkung der Bitterstoffe auf unseren Koérper und unsere Seele.

Herstellen eines Krauterweins. Herstellung eines Tees.

Information Verfigbare Termine

Kursdauer: 2 Einheiten

Kursbeitrag: TN-Beitrag

Fachbereich: Gesundheit und Ernahrung
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