
Steiermark

Mit einem starken Immunsystem durch eine besondere Zeit

Stärkung der körpereigenen Abwehrkräfte mit Kräutern und heimischen Gewürzen. Herstellung einer Tinktur.

Information

Kursdauer: 2 Einheiten

Kursbeitrag: 20,00 € TN-Beitrag

Fachbereich: Gesundheit und Ernährung

Verfügbare Termine
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