
Steiermark

Webinar: Er-(Be)ziehung leicht gemacht, aber wie?

Das Fundament des Lebens ist die Beziehung. Sie ist die Basis für unsere Entwicklung, sie ist die Basis für die

gesunde, individuelle Entwicklung unserer Kinder. 

Es gibt unzählige Elternratgeber, Bücher, Erziehungstipps uvm.- doch was hilft uns all das Wissen, wenn wir in

stressigen Situationen immer wieder in "alte Muster" hineinrutschen.

Dieser Impulsvortrag gibt Einblicke und Möglichkeiten, wie Eltern sich selbst und ihre Kinder (noch) besser unterstützen

können. Wie es gelingen kann, aus dem Hamsterrad (Familienstress, Schulstress, Zukunftsangst) auszusteigen und

neue Perspektiven, neue Wege zu finden.

Information

Kursdauer: 2 Einheiten

Kursbeitrag: 15,00 € TN-Beitrag

Fachbereich: Persönlichkeit & Kreativität

Verfügbare Termine
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