
Steiermark

Die Kraft der Aloe Vera

Aloe Vera gilt als wahrer Allrounder in der Naturheilkunde und ist eine Heilpflanze mit jahrtausender Tradition. In diesem

Workshop lernen Sie, wie Aloe Vera für Hausapotheken und Körperpflege verwendet werden kann und worauf Sie bei

der Verarbeitung achten müssen. 

Gemeinsam stellen wir eine pflegende Aloe Vera Creme, eine Tinktur sowie ein kühlendes Gel zum Mitnehmen her.

Information

Kursdauer: 3 Einheiten

Kursbeitrag: 65,00 € TN-Beitrag

Fachbereich: Gesundheit und Ernährung

Verfügbare Termine
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