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SiufRe Fruchte ins Glas

Jedes Obst hat seine Saison. Damit man aber wahrend des restlichen Jahres nicht auf die Gaumenfreuden ,beeriger*
Friichte verzichten muss, bringt man sie am Besten ins Glas. Somit steht einem fruchtigen Genuss das ganze Jahr Gber
nichts im Weg. In diesem Seminar werden nach kurzer allgemeiner Information zu Obst und geeigneten Sorten, die
einzelnen Moglichkeiten der Haltbarmachung von Friichten gezeigt. Gemeinsam werden vielfaltige Kombinationen, ob
sufd oder pikant, ins Glas gebracht. Die gefillten Glaser kdnnen mit nach Hause genommen werden.

Information Verfigbare Termine
Kursdauer: 4 Einheiten

Kursbeitrag: 63,00 € TN-Beitrag

Fachbereich: Gesundheit und Ernéhrung

Zielgruppe: interessierte Personen

Mitzubringen: Kochschiirze
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