
Steiermark

Apfelvielfalt

Nicht ohne Grund war "der Baum der Erkenntnis" ein Apfelbaum. Die Inhaltsstoffe der paradiesischen Frucht fördern

Gesundheit, Wohlbefinden und Verdauung. Selten zeigt sich eine Frucht so überzeugend vielseitig wie der Apfel. Gerne

gegessen als frische, knackige Frucht, kann sie auch zu variationsreichen süßen und pikanten Speisen weiterveredelt

werden. Entdecken Sie die Vielfalt an Apfelköstlichkeiten - Suppen, Salate, süße und herzhafte Hauptspeisen,

Partysnacks, Chutneys sowie Dessertvariationen stehen in diesem Seminar auf dem Plan - Tipps zur Dekoration und

Vorratshaltung inklusive.

Information

Kursdauer: 4 Einheiten

Kursbeitrag: 63,00 € TN-Beitrag

Fachbereich: Gesundheit und Ernährung

Zielgruppe: interessierte Personen

Mitzubringen: Kochschürze

Verfügbare Termine
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