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Aufbaulehrgang vitales Kräuterwissen              Naturheilkunde -

Pädagogik

Die heimische Natur versorgt uns praktisch kostenlos mit Nahrung und wertvollen Kräutern. In diesem Lehrgang

entdecken wir die Kraft der Natur und lernen, sie zur Stärkung zu nutzen. Ziel des Lehrgangs ist es dieses Wissen für

unser Wohlbefinden brauchbar zu machen. Gemeinsam mit der Vortagenden Gabriela Nedoma erkunden wir die

Geheimnisse alter und modernen Kräuterwissender.

Ziel des Lehrgangs ist es, eine effektive Krankheitsprophylaxe und ein höheres Maß an Selbstbestimmung über die

Gesundheit zu ermöglichen. Vermittelt werden vergessene und moderne Grundlagen der Naturheilkunde,

Phytotherapie, Klostermedizin, Ethnobotanik und Alpenmedizin, wie auch die praxisorientierte Herstellung von

Naturarzneien nach Originalvorlagen. Die Ausbildung ist für alle Interessierten, die vertiefende Kenntnisse der

Naturheilkunde erlernen, dieses Wissen selbst anwenden und in pädagogischen Einheiten weitergeben wollen.

Information

Kursdauer: 56 Einheiten

Kursbeitrag: 469,00 € gefördert "Vorbehaltlich d. Anerkennung

d.Förderwürdigkeit"

938,00 € ungefördert

Fachbereich: Gesundheit und Ernährung

Zielgruppe: Kräuterpädagog:innen, Kräuterexpert:innen,

Naturvermittler:innen und Naturinteressierte

Verfügbare Termine
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