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Erlebnis Wildkrauter

Wildkrauter erkennen, sammeln, verarbeiten und genief3en!

Bei einem Rundgang durch den Schulgarten werden die Wildkrauter erkannt, beschrieben und gesammelt.
Anschlie3end werden die Wildkrauter in der Lehrklche zu késtlichen Gerichten verarbeitet.

Dabei wird Beachtenswertes bei der Zubereitung und Verarbeitung von Wildkrautern angefuhrt.

Weiters wird erklart, welches Wildkraut sich fir welche Speise eignet und was beim Aufbewahren der Wildkrauter
beachtet werden soll.

Folgende Speisen werden gemeinsam zubereitet und genossen: Blitenweckerl, Blutenbutter, Wildkrauteraufstrich,
Wildkrautersuppe mit Knédel, in Bliten gewalzter Frischkése, Krautermuffins und Wiesenschnitte.

Zum Schluss kann man sich Uber ein selbstgemachtes Krautersalz zum Mitnehmen freuen.

Information Verflugbare Termine
Kursdauer: 3 Einheiten

Kursbeitrag: 30,00 € TN-Beitrag

Fachbereich: Natur und Garten
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