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Salben rihren

Hauptakteure dieser Veranstaltung sind die Ringelblume und der Salbei. Sie lernen die unterschiedlichen
Wirkungsweisen und Anwendungsmoglichkeiten dieser beiden Pflanzen kennen und bereiten ihre eigene Naturkosmetik
wie Gesichtsalbe, Lippenbalsam, Deo und Raumduft selbst zu . Als Heilsalbe kdnnen Sie sich uber eine reichhaltige

Ringelbumensalbe erfreuen.

Information Verfigbare Termine

Kursdauer: 3 Einheiten

Kursbeitrag: 30,00 € TN-Beitrag

Fachbereich: Gesundheit und Ernéhrung
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