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Bauernbrot und Vollkornbrot - schmackhaft und bekömmlich

Herrlich - selbst gebackenes Brot! 

Brot und Vollkornbrot herzustellen ist für viele eine Herausforderung, die sich auf jeden Fall lohnt! 

Herstellung von Brot, Verarbeitung von Vollkornmehlen, Teigführung mit Sauereteig - in Theorie und Praxis.

Information

Kursdauer: 4,5 Einheiten

Kursbeitrag: 50,00 € TN-Beitrag

Fachbereich: Gesundheit und Ernährung

Zielgruppe: interessierte Personen

Mitzubringen: Kochschürze

Verfügbare Termine
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