\J
. Léilr;_tlzl(ljiches LF\7
ort Iln:t?tﬂi Steiermark

Hans im Gliuck - kochen und backen mit Hanf

Lassen Sie sich inspirieren von "neuen" und Uiberaus wertvollen Lebensmitteln und deren vielféltigen
Verwendungsmaglichkeiten. Hanfmehl, Hanfsamen, Hanfnlsse fir siie und pikante Speisen und Gebéacke finden

dabei Verwendung.

Information Verfugbare Termine

Kursdauer: 4 Einheiten

Kursbeitrag: 50,00 € inkl. Lebensmittel und Unterlagen

Fachbereich: Gesundheit und Erndhrung
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