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Frauenweisheiten von Frau zu Frau
Relevante Frauenthemen für jedes Alter

Aktives Gesundheitshandeln, also ein "Sich-Zeit-Nehmen" für den eigenen Körper, ist für Frauen in jedem Alter wichtig.

Im Tagesseminar geht es um die  junge, die "mittlere" und die reifere Frau mit all den relevanten Frauenthemen. 

Beschwerden, Symptome und Blutwerte werden besprochen.

Referentin: Susanne Flintsch - NANA

Kosten: € 89,00 ungefördert

Dauer: 7,5 UE

Termin und Ort:

Sa., 05. Okt. 2019, 09:00 bis 17:00 Uhr, Hotel Ramada Graz

 

Hier geht´s zur Online-Anmeldung!
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