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Krafttrunk aus Kräutern, Honig und Essig
Oxymel: die vergessene Honigmedizin

Oxymel ist eine Zubereitung aus Honig und Essig, dem in der Geschichte entzündungshemmende, auswurfsfördernde,

fiebersenkende, immunstärkende, wundheilende und stoffwechselregulierende Kräfte attestiert wurden. Eingenommen

wird Oxymel sowohl pur als auch mit Kräutern angesetzt als Tinktur für Kinder und alkoholabstinente Personen.

Hier geht's zu mehr Information und zur Online-Anmeldung!
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