
Steiermark

Kräuterküche - Gesundheit kann man essen

Es wächst so vieles in der Natur und in den Gärten und das meist im Überfluss. Das gilt es zu verarbeiten, da in den

Kräutern ganz viel Gesundheit steckt.

Information

Kursdauer: 4 Einheiten

Kursbeitrag: 50,00 € inkl. Lebensmittel und Unterlagen

Fachbereich: Gesundheit und Ernährung

Verfügbare Termine
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