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Lehrgang GRIPS® - Ganzheitliche Reitpadagogik nach Dell’'mour®

Die Ganzheitliche Reitpadagogik nach Dell’'mour® ist eine reitweise Ubergreifende, padagogische Methode mit

ganzheitlichem Ansatz, und daher auch eine ideale methodische Zusatzausbildung firr z.B. Reitlehrerinnen,
Trainerinnen, angehende Ausbildnerinnen und Personen, die bereits im reitpadagogischen Umfeld tatig sind.

In der ganzheitlichen Reitpadagogik wird durch die Kenntnisse der Bewegungslehre und entwicklungsbedingter
Besonderheiten dem physiologisch gesunden, anatomisch richtigen Reiten besondere Beachtung geschenkt. Es geht
um eine Anderung gangiger Unterrichtspraktiken im Reitsport, die neue Perspektiven eréffnet und die individuellen
Bedirfnisse der Reitschillerinnen beachtet. Die ganzheitliche Reitpadagogik vermittelt dazu die nétigen Kenntnisse in
fundierter, leicht fasslicher Form. Das Erlernen reittechnischer Grundlagen unter Berlicksichtigung spezifischer
Bedirfnisse erméglicht die Entwicklung einer gesunden Koérper- und Bewegungskultur.

Die Ganzheitliche Reitpadagogik nach Dell’'mour® ist eine reitweise Ubergreifende, padagogische Methode mit
ganzheitlichem Ansatz, und daher auch eine ideale methodische Zusatzausbildung fur z.B. Reitlehrerinnen,
Trainerlnnen, angehende Ausbildnerinnen und Personen, die bereits im reitpddagogischen Umfeld tatig sind.

Inhalte: Reitpadagogik, Reittheorie, Entwicklungspsychologie, Methodik und Didaktik, Biomechanik und
Pferdeausbildung, Anatomie und Bewegungslehre, Sicherheit und Unfallverhiitung, Persénlichkeitshildung, Marketing
und Unternehmensfuhrung, rechtliche Grundlagen, Haftung und Versicherung.

Aufnahmeverfahren fur den Lehrgang:

Voraussetzung fur die Teilnahme an GRIPS® ist die positive Absolvierung der Sichtung (Reiten der Grundgangarten,

sicherer ausbalancierter Sitz, Grundkenntnisse Longieren).

Melden Sie sich dazu bitte beim LFI Steiermark an und senden Sie uns ein Motivationsschreiben mit Lebenslauf
mit folgenden Angaben per Post oder E-Mail zu:

» Warum wollen Sie GRIPS® machen?

» Welche Erfahrungen u. Ausbildungen haben Sie im Pferdebereich (Nachweise in Kopie)

» Padagogische Erfahrungen?

Nach Durchsicht erhalten Sie per E-Mail noch eine Einladung zur Sichtung. Bei positiver Absolvierung der Sichtung
erhalten Sie im Anschluss das Anmeldeformular fur lhre verbindliche Anmeldung zum Lehrgang GRIPS®.

Termin und Ort:

Sichtungstermin: 04. Aug. 2018

Lehrgangsstart: 02. Okt. 2018 (alle Termine siehe Infoflyer)
Ort: Vierkanthof Dell’'mour, Unterlungitz bei Hartberg

Dauer: 120 UE (15 Kurstage)

Information und Anmeldung zur Sichtung:

LFI Steiermark, Hamerlingg. 3, 8010 Graz
T 0316/8050-1305
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E zentrale @Ifi-steiermark.at

Hier geht's zur Online-Anmeldung und zu mehr Information!
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