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Zertifikatslehrgang Green Care: Gesundheit fordern am Hof

Der Zertifikatslehrgang ist im Bereich Padagogik angesiedelt und richtet sich an Landwirt:innen, die
gesundheitsférderliche MalRnahmen am eigenen Hof anbieten méchten.

Der Begriff Green Care umfasst Interventionen fur Menschen mit Hilfe von Tieren, Pflanzen und Natur mit dem Ziel, das
Wohlergehen eines Menschen zu unterstiitzen oder zu verbessern.

Die Teilnehmenden erkennen das Potenzial des eigenen Hofes und lernen im Rahmen des Lehrgangs, individuelle- und
auf den Hof abgestimmte, padagogische Dienstleistungen im Bereich der Gesundheitsforderung zu entwickeln. Diese
Angebote bilden die Basis fiir den Aufbau eines neuen Erwerbszweigs.

Im Sinne des Green Care Ansatzes kooperieren die Betriebe dabei eng mit lokalen Partnereinrichtungen im
Gesundheitsbereich (wie Arzt:innen, Therapeut:innen, sozialen Dienstleister:innen etc.).

Fur den Erhalt des Zertifikats sind eine 80%ige Mindestanwesenheit, Erste-Hilfe-Kenntnisse und die Prasentation einer
schriftlichen Abschlussarbeit erforderlich.

Ziele des Lehrganges sind der Umgang mit der Zielgruppe (wobei ausschlie3lich Personen, die Ruhe und
Entschleunigung im Sinne der Stresspravention und Gesundheitsvorsorge suchen, als Kund:innen vorgesehen sind,
keine medizinischen/therapeutischen Falle) sowie die Entwicklung von erholungsférderlichen Angeboten unter
Beachtung wirtschaftlicher und rechtlicher Aspekte.

Hier gehts zu mehr Information und zur Online-Anmeldung
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