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Honigkosmetik

Better "BE(E)" there - Wertvolle Produkte aus dem Bienenstock selbst herstellen.

Pflege und Kosmetik aus dem Bienenstock

Ein Seminar fir alle, die sich mit der Herstellung und Anwendung von Pflegeprodukten aus Honig und Propolis
beschéftigen (wollen).

Sie erlernen die Grundlagen der Herstellung von Salben, Balsamen und Seifen und stellen diese anhand gut erlauterter
Rezepturen gemeinsam mit einem Apotheker her. Die Beschéaftigung mit unterschiedlichen Aspekten der Herstellung
von Pflegeprodukten aus diesen hochwertigen Rohstoffen rundet das Seminar ab.

Hier gehts zur Online Anmeldung
Oxymel

Fortbildung fir Imkerinnen, Naturvermittlerinnen und Gesundheitsinteressierte

»Wir geben Oxymel den Patienten als Medikament, nicht als Nahrungsmittel“, schrieb der griechische Arzt Galenus von
Pergamon (129-199) Uiber Oxymel und rihmte dessen grof3e Kraft. Oxymel ist eine Zubereitung aus Honig und Essig,
dem in der Geschichte entziindungshemmende, auswurfsfordernde, fiebersenkende, immunstarkende, wundheilende
und stoffwechselregulierende Krafte attestiert wurden. Eingenommen wird Oxymel sowohl pur als auch mit Krautern
angesetzt als Tinktur fur Kinder und alkoholabstinente Personen. Im Seminar lernen wir Oxymel in allen seinen Facetten
kennen und erkunden seine unterschiedlichsten Anwendungen als Naturarznei, Lebensmittel und Hautpflegeprodukt.
Ebenso entdecken wir die wirksamen Oxymel-Krautertinkturen und ihre unzahligen Herstellungsverfahren. Welchen
Wert fur die Gesundheit dieses besondere Pharmakon der Geschichte hat, zeigt diese praxisorientierte Fortbildung.
Hier gehts zur Online Anmeldung
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