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LFI STEIERMARK/LK Steiermark
GREEN CARE Lehrgang

Senior:innenbetreuung am Hof

Starttermin:

Voraussichtlich Februar 2022, vorbehaltlich
der Anerkennung der Férderwirdigkeit der MaB-
nahme

Lehrgangsdauer

-13 Kurstage (103 Unterrichtseinheiten,
Prasenzphasen komb. mit digitalem Lernen

- 20-stiindiges Praktikum
(eigenverantwortlich zu organisieren)

- Erstellung einer schriftlichen Hausarbeit

- Abschlussprasentation voraussichtlich
Juni 2022

Kosten:

€ 450,00 gefordert*

€ 2.253,00 ungefordert

*Vorbehaltlich der Anerkennung der Forderwiirdig-
keit der MalBnahme
www.stmk.lfi.at/bildungsfoerderung

Information:

LFI Steiermark:

Mag.? Elisabeth Rosegger-Klampfl

T 0316/8050 1478
elisabeth.rosegger@lfi-steiermark.at

LK Steiermark:

Mag.? Senta Bleikolm-Kargl
T0316/8050 1294
senta.bleikolm@lk-stmk.at

Anmeldung:

LFI Steiermark

T0316/8050 1305, F DW 1509
E zentrale@lfi-steiermark.at
Iwww.stmk.Ifi.at

Verpflichtendes Vorqespréch—bitte um
Terminvereinbarung!
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Der Bauernhof ist fur altere Menschen und Menschen mit beginnen-

der Demenz ein idealer Ort, um Erinnerungen an vertraute Arbeiten,
Gerlche, Beriihrungen und Geschmackseindricke zu wecken. Sai-
sonabhangige Aktivitaten regen alle Sinne an und erméglichen ei-
nen standigen Kontakt zur Realitat. In den Niederlanden, in Deutsch-
land und in Sudtirol nutzen bereits zahlreiche Hofe dieses Potenzial
fur ein Zusatzeinkommen.

Der Lehrgang "Green Care Senior:iinnenbetreuung am Hof" richtet
sich an Bauerinnen und Bauern, die am eigenen Hof ein nieder-
schwelliges, stundenweises Betreuungsangebot fir Menschen mit
und ohne Demenz im familidren Umfeld aufbauen mochten. Bei die-
ser Dienstleistung handelt es sich um eine Betreuungsleistung und
keine Altenpflege. Die Teilnehmenden nutzen dabei das Potenzial
des Hofes (Tiere, Natur, gesunde Lebensmittel etc.) fur die Entwick-
lung naturnaher Betreuungsangebote. Die Vielfalt an alltaglichen
Aktivitaten am Hof fordert das Wohlbefinden und steigert die Le-
bensqualitat der betreuten Menschen.

Der Lehrgang ist Voraussetzung fiir das Angebot Green Care Hofzeit.

Die Lehrgangsinhalte umfassen: Persénlichkeitsbildung, Grundlagen
der Gerontologie und Krankheitsbilder im Alter, Alltagsgestaltung
und Aktivierungsmaglichkeiten am Hof, Marketing, Recht, Konzept-
und Angebotsentwicklung.
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