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Gesundheitsvorsorge Pferd - gezielte Bewegung als Pravention

Wie bei Menschen gibt es auch bei unseren Pferden verschiedenste Bewegungsmuster. Diese werden von

unterschiedlichen Faktoren beeinflusst, wie z.B. Haltung, Psyche, Equipment und Reiter:in.

Doch welche Bewegung hélt das Pferd gesund und welche strapaziert den Organismus so sehr, dass er aus seinem
Gleichgewicht geraten und es in weiterer Folge zu Problemen und Verschleil3erscheinungen, und im schlimmsten Falle

auch zu Takt-Unreinheiten und Lahmheiten beim Pferd kommen kann?

In diesem Kurs bekommen Sie Einblicke in verschiedene Bewegungsmuster unserer Pferde (dabei tauchen wir auch ein
Stiick weit in die Anatomie ein), und wie und warum sie entstehen kénnen. Sie lernen ,die Bewegung" unter anderen

Gesichtspunkten zu betrachten und erhalten Tipps, wie man "sie" beeinflussen kann.

Inhalte: Wie entstehen ,verbrauchende" Bewegungsmuster? Wie erkenne ich sie? Wieso gibt es so oft
VerschleiRerscheinungen am linken Vorderbein oder Spat? Was kann ich selbst durch gezieltes Training tun? Pferde
sind von Natur aus "schief" — gibt es dadurch eine Auswirkung auf Pferd und Reiter:in? Der Praxisteil erfolgt mit

Schulpferden im Rahmen einer Vorfihrung.
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Information Verfugbare Termine

Kursdauer: 8 Einheiten

Kursbeitrag: 178,00 € TN-Beitrag
89,00 € TN-Beitrag gefordert gem. LE14-20

Bildungsférderung LE 14-20

Fachbereich:  Tierhaltung

Zielgruppe: Pferdehalter:innen, Landwirt:innen, interessierte

Personen

© 2025 - Ifi.at Ausdruck vom 12.07.2025



